MODELO INTEGRADO DE PLANEACION Y
o GESTION MAGT04.03.P003.F006
ALCALDIA DE (MIPG)
SANTIAGO DE CALI
GESTION TECNOLOGICA Y VERSION 003
DE LA INFORMACION ACTA DE REUNION
GESTION DOCUMENTAL
FECHA: 21/nov/2025
ACTA No. 4145.020.14.82.322 HORA INICIAL: [02:00 pm

HORA FINAL: [04:00 pm

OBJETIVO: Realizar capacitacion a contratista nuevo
del programa de salud mental y convivencia social de LUGAR:

la Secretaria de Salud en temas Plan Intervenciones i e
Colectivas PIC, desarrolio de capacidades y ruta de Hips:iimeet.google. comvdys-Oie-Ghg
atencién en salud mental

ASISTENTES: Marlly Parra Jaramillo — Contratista, Pablo Andrés Ramirez Martinez -
Contratista.

AUSENTES: N/A
INVITADO: N/A
ORDEN DEL DIA:

1. Presentacion

2. Plan intervenciones colectivas PIC SPA y Salud Mental
3. Asistencias técnicas en Red Prestadora

3. Ruta de atencion salud mental

4. Cierre

DESARROLLO:
1. Presentacion

Se inicia la reunion por parte de la contratista Marlly Parra Jaramillo del programa de salud
mental y convivencia social de la secretaria de salud distrital, posteriormente socializé el
objetivo “Realizar capacitacion a contratista nuevo del programa de salud mental y convivencia
social de la Secretaria de Salud en temas Plan Intervenciones Colectivas PIC, desarrollo de
capacidades y ruta de atencion en salud mental”

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacién por cualquier
medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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2. Plan intervenciones colectivas PIC SPA y Salud Mental
La contratista Marlly Parra de la secretaria de salud distrital, continuo la capacitacién con el
tema del marco politico y regulatorio del PIC.

Marco de Politicas y Requlaciones
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3280/2018

Marco Normativo

Ley 1551 de 2012:

Por la cual se dictan normas para modernizar la organizacion y el funcionamiento de los
municipios. Funciones: A3/N17:Elaborar los planes y programas anuales de fortalecimiento,
con la correspondiente afectacion presupuestal, de los cabildos, autoridades y organizaciones
indigenas, organismos de accién comunal, organizaciones civiles y asociaciones residentes
en el territorio. Lo anterior deber4 construirse de manera concertada con esas organizaciones
y teniendo en cuenta sus necesidades y los lineamientos de los respectivos planes de
desarrollo

Resolucion 518 de 2015

Por la cual se dictan disposiciones en relaciéon con la Gestion de la Salud Publica y se
establecen directrices para la ejecucién, seguimiento y evaluacion del Plan de Salud Publica
de Intervenciones Colectivas - PIC

Resolucion 3280 de 2018
Por la cual se dictan disposiciones en relacién con la Gestion de la Salud Publica y se
establecen directrices para la ejecucion, seguimiento y evaluacion del Plan de Salud Pablica

de Intervenciones Colectivas - PIC.

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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Establece disposiciones en relacion con la gestion de la salud publica y directrices para la
elaboracion, ejecucion, seguimiento y evaluacién del plan de salud publica de intervenciones
colectivas, en adelante PIC.

Establece las intervenciones, procedimientos, actividades e insumos a ser financiados con
recursos del plan de salud publica de intervenciones colectivas contenidas en el anexo técnico
que hace parte integral de la presente resolucion.

TiTuLo
Plan de Salud Publica de Intervenciones Colectivas —~ PIC

CAPITULO |
Aspectos generales del PIC

Articulo 8. Definicién del PIC. Es un plan complementario al Plan Obligatorio de Salud -
POS y a otros beneficios, dirigido a impactar positivamente los determinantes sociales
de la salud e incidir en los resultados en salud, a través de la ejecucion de
intervenciones colectivas o individuales de alta externalidad en salud definidas en la
presente resolucién, desarrolladas a lo largo del curso de vida, en el marco del derecho
a la salud y de lo definido en el Plan Decenal de Salud Publica -PDSP.

Resoluciéon 295 de 2023
Por la cual se dictan disposiciones en relacién con la Gestion de la Salud Publica y se
establecen directrices para la ejecucion, seguimiento y evaluacion del Plan de Salud Publica

de Intervenciones Colectivas — PIC.

Proyectos que conforman PIC 2025
Se socializo los programas que se encuentran integrados al plan de intervenciones colectivas

y se enfatizd en los dos que corresponden al programa de salud mental.

. Cultura del cuidado

. Salud mental (PROGRAMA DE SALUD MENTAL)
. gestion del riesgo

. SPA (PROGRAMA DE SALUD MENTAL)

. Enfoque diferencial

. Seguridad alimentaria y nutricional

Posteriormente, se socializo la conformacion del equipo PIC y las zonas priorizadas

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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Se realizo descripcion de los proyectos:

e BP: 26005483 Fortalecimiento de la salud mental y la convivencia social en
Santiago de Cali

| SUBACTIVIDAD

/22 |

SURORIENTE | ORIENTE— |- NORTE | LADERA | CENTRO

111 ACTIVIDAD: Implementar
estrateglas de prevencién del sufrimiento
psiquico, tr les, cond
suicidas, y violenclas de género, incluido
abuso sexual y feminicidios.

1.1.2 ACTIVIDAD: Disefar estrateglas
para promocién de rutas de atencién
integral de las afectaciones de salud 9 1 3 1 5 4
mental y violenclas,

1.1.3 ACTIVIDAD: implementar acclones
que contribuyan a la rehabilitacién
integral y la Inclusién soclal de la 3 0 1 1 0 1
poblacién con afectaclones de salud
mentaly victimas de violenclas.

TOTAL
SUBACTIVIDADES

10 2 5 6 4 4

22 3 9 8 9 9

Este_doq:memq es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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+ BP: Fortalecimiento de la respuesta en la prevencién y la reduccion de riesgos
y dafios del consumo de sustancias psicoactivas en Santiago de Cali. BP -
26005484.

ACTIVIDAD SUBACTIVIDADES = SURORIENTE ORIENTE NORTE LADERA CENTRO

1.1.1 ACTIVIDAD: Realizar acciones de
promocion y prevencién para el 12
fortalecimiento de las relaciones y vinculos 4 8 7 6 6

les en la ciudadania, p! sendo la
salud mental
1.1.2 ACTIVIDAD: Asistir técnicamente a las
instituciones garantes de la atencién integral
e integrada en salud mental y consumo de

stancias psicoactivas.
1.1.3 ACTIVIDAD: implementar estrategias
de inclusién social para personas con
P por de i

psicoactivas.

Total actividades 20 4 10 10 9 9

Estructura de los anexos de los proyectos

/i
|
Anexo Anexo Plan Anexo Talento Aniexo de
Operativo Humano Costos

Caracteristicas
Técnicas

3. Asistencias técnicas en Red Prestadora
La contratista Marlly Parra del Programa de Salud Mental continuo y manifesté el
procedimiento de asistencia técnica (desarrollo de capacidades) entorno
institucional programa de salud mental.

Como operativizar la Politica de Salud Mental Distrital

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por cualquier
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Teniendo en cuenta que el desarrollo de capacidades se encuentra alineado con los procesos
de calidad, y que estos a su vez estan articulados desde el grupo de Salud Publica, se
establece un marco estratégico que garantiza la mejora continua en la formacién del talento
humano, la implementacion de buenas practicas y el fortalecimiento institucional en funcién de
los determinantes sociales de la salud.

w PROCEDIMIENTO

Asistencia técnica (desarrollo de capacidades): Es un proceso orientado al desarrollo de
capacidades en las personas, las organizaciones a fin de contribuir al logro de la gestién
territorial y a alcanzar los resultados en salud esperados.

Mediante asesoria, acompafiamiento técnico y capacitacion, en trabajo conjunto con los
actores involucrados.

Parte de la identificacion de las necesidades y oportunidades propias y en respeto al desarrollo
auténomo y descentralizado local, reconociendo competencias existentes, para generar
procesos de concertacion y transformaciones sostenibles.

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alleracién o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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El proceso de asistencia técnica: Inicia con la elaboracion del diagnostico y Priorizacion de
necesidades para el desarrollo de capacidades, habilidades, actitudes, aptitudes,
conocimientos del Talento Humano en salud y de las organizaciones del Sistema de Salud,
hasta la evaluacion y divulgacion de los resultados alcanzados

FASES DEL PROCESO INTERNO DE LAS ASISTENCIAS TECNICAS
FASE 1. ALISTAMIENTO

FASE 2. EJECUCCION
FASE 3. EVALUACION

COMPONENTES DE LA ASISTENCIA TECNICA
e Asesoria

e Acompanamiento
e Capacitacion
e Monitoreo

[ ASESORIA | [ ACOMPANAMIENTO j
= ™ P
Esla orientado en las acciones onentadas @
Se basa en Transmity lineamientos R;owcwwommhmmmmdo
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nacional en los tres ejes del modelo mental (SPA, Violencia y Trastomo)
(SPA, \Violencia y Trastomo). Se hace a partir del reconocimiento de sus
ncluyenco la  de  promocon  y por o
prevencion mle.ﬂVﬂW‘MdMﬂw
Se dentifica una sene de " ‘Wa‘;l—wv
en ol dosamol> Oe 123’ rutas de en sailud y
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ﬁ \ Elﬁproceso sistematico de recolecta?'

analizar y utilizar informacién de los datos

Hace referencia al proceso educativo de epidemioldgicos para el cumplimiento de la

corto plazo, planificado para preparar, atencién y para guiar las decisiones de

integrar y aplicar conocimientos del gestion. En este componente se incluye la

o comunitario de salud mental, Las revision de las fichas y Registros

— capacitaciones como objetivo es Individuales de Prestacion de Servicios de

pmpo':,donalr conocimientos organizaﬁ Salud - RIPS.

para o cual 30 debs tener en Cuenta Por parte del Epidemidlogo se realizaran

requerimientos y particularidades de las asistoncias1écnicas &IPS donde

entidades. presentaban mayor numero de errores en
Es notificaciones. )

\ J
A
NORMATIVIDAD

e Ley 1751 de 2015

e Los Objetivos de Desarrollo Sostenible

e La Resolucion 429 de 2016. Politica de Atencion Integral en Salud
PAIS.

e Laley 1616 de 2013. Ley de Salud Mental

e Ley 2460 del 2025

e La Politica Nacional de Salud Mental (Resolucién 4886 de 2018)

o La Politica Integral para la Prevencion y Atencién del consumo de
sustancias psicoactivas (Resolucion 089 de 2019),

e Ley 1566 de 2012 Reconoce que el consumo, abuso y adiccion a
SPA, licitas o ilicitas, es un asunto de salud publica y bienestar de la
familia, la comunidad y los individuos

e Convenio 656 del 2015 Modelo de Atencion Integral para trastornos
por uso de sustancias psicoactivas MAITUS 2015

» Lineamientos técnicos para la implementacion de programas de
mantenimiento con metadona (PMM) 2018

o Decreto 080 de 2020 “por el cual se crea el comité para articulacion,
gestion e implementacién de la politica integral de prevencién y
atencion para el consumo de sustancias psicoactivas en el distrito

Este_documemo es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde,
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especial deportivo, cultural, turistico, empresarial y de servicios de
Santiago de Cali”

e Acuerdo 0501 de 2021 Politica Publica Distrital de Salud Mental y
abordaje del consumo de SPA.

e EI CONPES de Salud Mental 3992 de 2020 y su evaluacion en el
2023,

o LEY 1257 DE 2008 Por la cual se dictan normas de sensibilizacion,
prevencion y sancion de formas de violencia y discriminacion contra
las mujeres, se reforman los Cdédigos Penal, de Procedimiento
Penal, la Ley 294 de 1996 y se dictan otras disposiciones.

e LEY 2089 DE 2021 Por medio de la cual se prohibe el uso del castigo
fisico, los tratos crueles, humillantes o degradantes y cualquier tipo
de violencia como método de correccion contra nifias, nifios y
adolescentes y se dictan otras disposiciones.

e LEY 360 DE 1997 Seiala que toda persona victima de estos delitos
tiene derecho a tener acceso gratuito a: examen y tratamiento para
la prevencion de infecciones de transmision sexual incluido el
VIH/Sida, examen y tratamiento para trauma fisico y emocional.

e LEY 1098 DE 2006 Por medio de la cual se expide el Cddigo de la
Infancia y la Adolescencia.

e LEY 1146 DE 2007 Por medio de la cual se expiden normas para la
prevencion de la violencia sexual y atencion integral de los nifios,
nifas y adolescentes abusados sexualmente

e LEY 1719 DE 2014 Por la cual se modifican algunos articulos de las
Leyes 599 de 2000, 906 de 2004 y se adoptan medidas para
garantizar el acceso a la justicia de las victimas de violencia sexual,
en especial la violencia sexual con ocasion del conflicto armado, y
se dictan otras disposiciones.

e MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL (2012).
RESOLUCION 0459 DE 2012 Por la cual se adopta el Protocolo y
Modelo de Atencion Integral en Salud para Victimas de Violencia
Sexual.

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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e El plan decenal de Salud Publica 2022-2031
e RESOLUCION 3100 DE 2019

Complementario

e ———— o —— P —————
Rutas de atenci6n Rutas de atencion
|| Resolucion 3280 de en: Consumo de en: Consumo de
2018 SPA, Violencia o SPA, Violencia o
2 Trastormo. Trastomo.
] SRS SERMIEC Nre— R
o e e iy P
e Ruta de Promocion
" )
S | 1y manwnir:uomo de Eventos de Eventos de
8 Ia salud — Curso de Notificacion Notificacién
S vida
a
Atencion Integral — Gestion de
Eventos de i
—1  Notificacién Riesgo

4. Ruta de atencién salud mental

La contratista Marlly Parra continuo con presentaciéon de ruta de atencion en salud
mental.

COMUNITARIO
INSTITUCIONAL

Explico las diferencias de los diferentes de los entornos de igual manera se dieron
ejemplos.

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de i,
1o ol s Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacién por cualquier

Pagina 10 de 15

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

P ~&
: MODELO INTEGRADO DE PLANEACION Y
GESTION MAGT04.03.P003.F006
LCALDlA DE (MlPG)
SANTIAGO DE CALI
GESTION TECNOLOGICA Y VERSION 003
DE LA INFORMACION ACTA DE REUNION
GESTION DOCUMENTAL

A nivel nacional, a través de la Ley 1616 de 2013y Ley 2460 de 2025 se define como
“un estado dinamico que se expresa en la vida cotidiana a través del comportamiento
y la interaccién (...)"; por lo tanto, ésta se concibe como proceso que busca la
transformacion social, la promocion de los derechos humanos, la solidaridad
comunitaria, la creacién de ciudadania y la autonomia de las y los ciudadanos

Modelo Comunitario de Salud Mental

Modelo adoptado en Santiago de Cali, esta intimamente relacionado con el territorio
como componente inseparable de los procesos sociales. El abordaje de la salud
mental, no se limita a la patologia mental, y busca implementar la propuesta de la Ley
1616 de 2013 y Ley 2460 de 2025, que promueve la intervencion mediante la creacion
de equipos interdisciplinarios para atender las necesidades propias de las
comunidades, a partir de sus propios recursos.

!ormatividad nacional en salud mental

Ley 1616 de 2013 hswnmfos de !amza:e Guia de Intervencion mhGAP,
y validados nacional, en! para los trastomos mentales,
Ley 2460 de 2025 ellos, eJASlST AUDIT, SQRy neuroldgicos y por uso de
Ley de salud mental Rac sustancias en el nivel de atencion
(Ministerio de Salud y Proteccién de la salud no especializada,
Social, 2016) 2016
Habilitacién de servicios de salud
Resolucién 3100 de 2019
Ruta de Promocién y 1o t
PoltcaNaconalda Sk | | yromenmomiodea Suud | | S 3 mecnpmeno bk
8 Resolucién 3280 de 2018 prestadores de servicios de salud
y de habilitacion de los servicios
de salud

afvnlvd

Campafias y estrategias:
Linea 106
Activa tus poderes
Voy de rumba, pero no me derrumbo
Pasaje a la palabra

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santlago de Cali. Prohibida su alteracion o modificacion por cualquier

medio, sin previa autorizacion del Alcalde.

Politica Publica Distrital de Salud
Mental y abordaje del consumo
do SPA

Acuerdo 0501 de 2021

-
A o oo
SANTIACO OF CALI
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Dispositivos comunitarios zonas de Orientacion Escolar ZOE, Zonas de
Universitarias ZOU y los Centros de Escuchas CE.

Estrategias de abordaje
Linea 106
CAMAD
Tratamiento con metadona
Consultorio rosa
Unidades funcionales

Abordaje del sufrimiento psicosocial

El Sufrimiento psiquico deriva de las perturbaciones de la relacién del sujeto con el
objeto y se expresa como ansiedad por la pérdida de la gratificacion del objeto
(interpersonal, internalizado) o como consecuencia de la influencia ambiental
(interpersonal).

Intento de suicidio- Plan = ansiedad, desosperacién y
estructurado Agitacion Psicomotriz angustia

Intoxicacién, Sobredosis y
sindrome de abstinencia

-
EJ scanrin o
SRV 0w caut

DEFINICION: Las urgencias en psiquiatria son circunstancias en las que una persona
presenta alteraciones del estado de animo, del pensamiento o de la conciencia que
alteran de manera aguda y notable su comportamiento y ponen en riesgo su
integridad personal y la de los demas.

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracién o modificacion por cualquier
medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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Pueden presentarse en condiciones que:
Son manifestaciones de una alteracion psicolégica aguda (ansiedad, panico,
depresion, trastornos de adaptacion).

Implican riesgo de dario personal o interpersonal (agresion suicidio, homicidio).
Evidencian un comportamiento profundamente desorganizado (psicosis, delirio).
Precedida de un periodo de crisis de pocas semanas u horas a las que no se les ha
encontrado solucion.

Requiere de intervencién médica terapéutica inmediata.

Constituyen un 5-10% de las consultas en un servicio de salud
Generan alteraciones de la psicomotoras desde la hiper o hipoactividad.
Pueden ser un riesgo tanto para la persona como para terceros

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su alteracion o modifica cién por cualquier
medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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== RUTA DE ATENCION

Ruta de atencion
Comprende la busqueda y vinculacién de las personas con riesgo, y sus familias al

proceso de atencion integral en salud, desde la identificacion hasta el seguimiento
nominal del plan de cuidado

Vias de ingreso

En el trascurso de la induccién se dio respuestas a inquietudes.
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5. Cierre

Siendo las 04:00 pm, se dio por terminada la reunion con la participaciéon de 1 mujer, 1 hombre,
para un total de 2 personas

OBSERVACIONES GENERALES (Propuestas, Cambios y/o Adiciones):

TAREAS Y COMPROMISOS ESTABLECIDOS EN ESTA REUNION
FECHA
QUE HACER RESPONSABLE COMPROMISO
Realizar el acta. Marlly Parra 21/nov/2025

Firmas (responsables)

}‘J or/ @um 7 fgfo /LJ@@MQ_{Z

MARLLY PARRA JARAMILLO PABLO ANDRES RAMIREZ

Contratista Contratista

Programa de Salud Mental y Convivencia Programa de Salud Mental y Convivencia
Secretaria de Salud Secretaria de Salud

NOTA: Se anexa registro fotografico compuesto por Cero (0) folio y listado de asistencia
compuesto por Cero (0) folios, para un total de Cero (0) folios.

Elabor6: Marlly Parra - Contratista.
Reviso: Xiomara Rondan - Contratista
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